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社團法人中華民國智障者家長總會 

111 年支持心智障礙者生涯及權益發展 

所得與收支暨執行成果報告 

 

一、目的： 

協助心智障礙者及相關專業工作者全方位提升心智障礙服務對象之各方面

生活學習、社會參與經驗、以及拓展社會大眾對心智障礙者的認識，並進一

步加強國際參與、拓展視野；位於支持系統第一線的服務人員亦能隨之提升

服務能量和工作品質，進而提高整體組織服務心智障礙者之量能與廣度。 

 

二、期間： 

准予勸募活動期間：111 年 4 月 27 日 至 112 年 4 月 26 日 

募款活動財物使用期間：111 年 4 月 27 日至 114 年 4 月 26 日止 

 

三、許可文號：衛部救字第 1111361116 號函 

 

四、募款活動期間所得與收支： 

    收入：1,159,249 元 

    110/04/29~111/04/26 (募款活動期間) 收入 $ 1,159,249+利息$4,587 元 

    合計 $1,163,836 元 

收入 

110/04/29~111/04/26 (募款活動期間) $1,159,249 

110/04/29~113/11/29 利息收入(勸募及

財物使用期間利息收入) 

$4,587 元 

合計 $1,163,836 

 

支出： 

(1)募款相關必要支出金額：$0 

(2)募得款財物支出金額：$1,163,836 元 

項目 明細說明 金額 

心智障礙者自立生活計畫 學習營及會議出席費 $153,901 

維護心智障礙者權益及服務品質監督 專職人事費 $880,000 元 

維護心智障礙者權益及服務品質監督 差旅費 $129,152 

心智障礙藝術展宣導活動 廣告費 $3,753 元 

合計   $1,166,806 元 

 

淨收入： 

收入$1,159,249 元－募款相關必要支出$0 元 ＝餘額 $1,159,249 元 
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淨收入 

募款收入 $1,159,249 元 

+)利息收入 $4,587 元 

- )募款相關必要支出 $0 元 

合計 $1,163,836 元 

 

 

五、服務內容： 

（一）「心智障礙者自立生活計畫」 

本計畫為台灣最具規模的身心障礙者自我倡導方案，包含多項子計畫，

參與單位遍及全國，持續推動自我倡導者的培力與社會參與。綜合 111

年與 112 年的成果，總服務人次達 1,764 人，並在政策倡導、國際交流

及社會參與等層面皆有所進展。 

1. 智能挑戰者自立生活學習體驗營 

甲、111 年 10 月 1 日–2 日於台中辦理學習營，共 18 個單位、

236 人次參與，主題為「改變我們生活的行動」。 

乙、112 年 9 月 9 日-10 日於台北舉辦共 268 人次參與。完成

12 家館所的易讀導覽評估，並在成果發表會中提出建議。 

丙、113 年 9 月 28 日-29 日於新竹市政府大禮堂辦理學習營以

「社團齊步走，創造多采多姿的生活！」為主題，共有 356

人次參與。 

 

2. 自我倡導培力： 

甲、111 年辦理 6 次支持者知能成長團體，強化支持者的倡導

能力。 

乙、112 年辦理 6 次積極性支持策略運用團體，總參與人次達

117 人。支持者回饋最大的幫助為：「與青年及家長的溝通

（67.1%）」、「對自我倡導知能的掌握（57.8%）」。支持者觀

察到參與計畫的智青在返回原服務單位後，主動性與表達

頻率均明顯提升。 

丙、113 年全年度辦理會議、團體、活動場次共 29 場，服務總

人次共 810 人次。 

 

 

3. 「融合臺灣」青年組織籌備計畫 

甲、111 年辦理 4 次幹部會議，並與 Plena Inclusión España（西

班牙全面融合）、台灣社會心理復健協會進行國際交流。 

乙、112 年支持資深自我倡導者，討論並執行融合台灣相關年
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度工作計畫；進行權益宣導及演講活動，辦理 4 次例會，

共 36 人次參與；外部會議 11 場，17 人次參與。 

 

本計畫透過培力活動、國際交流、政策倡議及社會參與等方式，持續推

動身心障礙者自我倡導，強化社會對身心障礙議題的關注，並促進更具

包容性的社會環境。 

 

（二） 維護心智障礙者權益及服務品質監督： 

1. 積極參與特殊需求兒少安置、長照政策調整與評估工具改革，為心

智障礙者爭取更合適的照護與支持。透過參與 CRPD 國家報告審查

與政策監督，確保障礙者權益受到保障，並推動社區式照顧與機構

品質提升，爭取穩定財源支持長照與身心障礙服務發展。持續推動

易讀服務，使資訊更為普及，提升障礙者的自主權。透過倡議、專

業培訓及監督評鑑，確保身心障礙者在生活、就業、教育、司法等

領域均能獲得公平對待，並持續關注社會福利法制的進步，以實現

更包容的社會環境。 

 

2. 智總官網改版優化，呈現組織工作方針及倡議方向、成果等，並出

版會訊，111 年出版 4 期，每期發行 8,000 本。邀各級圖書館、各級

政府社會福利主管機關、捐款人及各地家長組織。 

112 年，發行 3 期，每期發行 7200 本。 

 

（三） 心智障礙相關知能宣導： 

1. 結合美國在台協會及台灣師大邱春瑜老師資源，邀請 Dr. 

Samantha Goldman 參與執行。Dr. Goldman 透過實務經驗，協助發

展適合台灣的個別化教育計畫（IEP）教材，並於研討會中分享

國外經驗。此外，計畫團隊參訪台北與花蓮兩所特殊教育學校，

與特教老師交流並觀課。另辦理 3 場焦點團體會議（家長 1 場、

特教教師 2 場），蒐集意見以優化 IEP 教材。並舉辦研討會，有

50 名特教老師參與，分享研究成果並探討國內 IEP 執行的改進

方向。 

2. 參加德蘭啟智中心於 113 年 11 月 6-7 日辦理的【信心與光亮:啟

智機構轉型與變革】國際研討會中，特別邀請了美、日、台的身

心障礙者住宿機構經營者及實務工作者分享去機構化經驗，多數

講者均認為機構的存在有其必要性，美國講者先從調整機構內服

務品質、提高服務使用者自由度、參與服務討論的頻率出發，並

且思考服務對象轉銜進入社區生活的可能性。在人力穩定的策略

上除了提供具水準的薪資、建立員工對組織的認同感、儀式感等
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等也是重要的。研討會共同的討論是在沒有足夠人力的支持之下，

調整機構服務品質是可行的，不過支持障礙者在社區內居住仍困

難，不過究竟如何改善人力缺口這點在研討會中似乎也沒有結論。 

 

 

（四） 心智障礙者藝術展宣導活動： 

    「藝術是自由的力量」是由臺南美術館與智總合作的身心障礙創

作者的藝術展。展覽邀請台灣與日本共 50 位藝術家共同參展，展現

多元創作的可能性。 

展覽時間為 113 年 2 月 2 日至 5 月 19 日，地點位於臺南市

美術館 2 館 3 樓展覽室 K、L、M。 

展覽期間，臺南市美術館 2 館累計參觀人次達 126,030 人次，其

中包括多個身心障礙團體與日間照護中心的參觀者。此外，透過論壇、

講座、工作坊等活動，促進社會大眾、身心障礙者及藝術愛好者的交

流，實踐藝術的社會共融精神。 


